
 Curso de 
Medicina Ambulatoria VIRTUAL (CuMA V)

El 3 de Mayo de 2010 comienza el  Curso de Medicina Ambulatoria Virtual (CuMA 
V)-. El CuMA VIRTUAL surge con la idea de ir más allá de los límites que impone el 
tiempo, la distancia y el espacio físico, y  llegar a todos aquellos médicos que tengan 
la iniciativa de formación y actualización en la medicina ambulatoria.

El CuMA VIRTUAL es un curso dictado por Internet, que tiene el propósito de 
formar y actualizar al profesional médico en los temas más relevantes de la medicina 
ambulatoria. Está dirigido a médicos de cabecera, clínicos, generalistas, de familia o 
especialistas, que tengan la inquietud de formarse y actualizarse en los temas más 
relevantes de la medicina ambulatoria.

El programa del CuMA Virtual se basa en el del CuMA presencial. Ambos 
cursos son  organizados por el Servicio de Clínica Médica del Hospital Italiano de 
Buenos Aires y la Sociedad Argentina de Medicina. Los temas son seleccionados 
según la relevancia que presentan en la práctica de la medicina ambulatoria. Los 
disertantes son médicos clínicos o especialistas idóneos en el tema tratado y con 
gran experiencia en la docencia. La modalidad del CuMA Virtual consiste en la 
presentación  semanal de dos temas, a los que se accede a través del Campus 
Virtual. Cada tema  dispone de un contenido teórico de lectura y de una clase 
presentada con diapositivas con el discurso audible del orador. 

El CuMA Virtual tiene una duración de 2 años (bianual). La evaluación se realiza por 
medio  de  3  exámenes  anuales  de  opción  múltiple.  Al  igual  que  en  el  CuMA 
presencial, se entrega el certificado con la cantidad de horas correspondientes . 

Temas a Desarrollar:

Cardiopatía isquémica
Pruebas evocadoras de isquemia
Dolor Torácico
Angor crónico estable
Insuficiencia cardíaca 
Evaluación del paciente con palpitaciones.
Evaluación pre-quirúrgica
Síncope.
Fribrilación auricular
Valvulopatías
Claudicación intermitente
Insuficiencia venosa y linfática
Antiagregantes en enfermedad cerebrovascular.
Manejo de la enfermedad carotídea
Anemia.
Alteraciones del hemograma
Trombosis venosa profunda
Síndrome mononucleosíco
Nevos. Melanomas.
Alopecia, acné y pruritro.
Micosis y Psoriasis



Cáncer de piel
Ansiedad y depresión
Mareos.
Astenia
Parálisis facial periférica, meralgia parestésica
Síndrome del túnel carpiano
Atropamiento del nervio cubital Empicondoilitis y epitrocleitis
Marcha del anciano
Evaluación funcional del anciano
Queja cognitiva y tratamiento de la demencia
Trastornos suprarrenales
Incidentalomas suprarrenales
Hipo e hipertiroidismo
Nódulo tiroideo
Evaluación de la ginecomastia
Andropausia y trastornos de la libido
Enfermedades de transmisión sexual
Infecciones de la vía aérea superior por H1N1
HIV. Rol del médico clínico
Sarampión, varicela, rubeola , Herpes.
Gastroenteritis aguda
Hipoacusia y acúfenos

Prestigioso cuerpo docente
Dr. Walter Masson 
Dr. Fernando Morano
Dr.Ignacio Bluro
Dr. Jorge Thierer 
Dra. Adela Aguirre
Dr. Antonio Freixas
Dr. Gustavo Maid 
Dr. Hernán Michelángelo
Dr. Mariano Falconi
Dr. Marcelo Vallone
Dra. María Belén Outumuro
Dr. Alberto Sadler
Dra Elsa Nucifora
Dra. Paula Cárdenas 
Dra Diana Penchasky
Dra Susana Viñuales
Dr. Jorge Arbelbide
Dr. Bernardo Martínez
Dra. Mariana Franco
Dra. Isabel Hidalgo Parra
Dr. Ricardo Galimberti
Dra. Daniela Malieni

Dra. Raquel Gabriel 
Dr. Guillermo Videla
Dr. Hernán Michelangelo



Dr. Marcelo Serra 
Dra. Verónica Alfie
Dr. Marcelo Schapira 
Dr. Javier Benchimol 
Dr. Daniel Seinhart
Dra. Lina Capurro 
Dra. Carmen Cabezón
Dr. Pablo Knoblovits
Dra. Liliana Stern 
Dra. Astrid Smud
Dr. Waldo Belloso
Dra. Corina Nemirovsky 
Dra. Grisel Garro 
Dra. Eduardo Mayorga
Dra. Gabriela Pérez Raffo
 

DIRECTORES:
Dres. Gabriel Waisman, Fernando Vázquez 

COORDINADOR:
Dr. Antonio Freixas
 
FECHA DE REALIZACIÓN:
Comienza 3 de Mayo de 2010
Finaliza 22 de Noviembre de 2010

 DESARROLLO: 250 Horas docentes
Certificado con validez para cubrir horas de 
actualización que exige el GCBA.

DIRIGIDO A:
Médicos de Medicina Interna, Geriatras, Clínicos, 
Médicos de Familia, Psiquiatras,  Médicos 
Generalistas y Médicos de Atención domiciliaria y 
de Atención en Guardia, 

 

ORGANIZA Y CERTIFICA:
Sociedad Argentina de Medicina  
Servicio de Clínica Médica. Hospital Italiano de 
Buenos Aires.

ARANCELES:
  
Contado  
Cuotas
(Matrícula + Cuotas) 

Profesionales 
$ 1700
$ 1800 ( 3  cuotas de $600) 

Socios SAM 
$ 1200
$ 1400 (7 cuotas de $ 200)

Grupos de 5 Profesionales)
 
$ 1500
$ 1600 (1 cuota de $600 y 2 cuotas de $500 )

INFORMES E INSCRIPCIÓN:
Sociedad Argentina de Medicina



Tel.4864-3622

INSCRIPCIÓN VÍA WEB:

www.sam.org.ar
cursosam@gmail.com
secretaria@sam.org.ar
VACANTES  LIMITADAS 

PROGRAMA
CUMA VIRTUAL (CUMA V) 2010

03 DE MAYO
Cardiopatía isquémica: prevención secundaria. 
Dr. Walter Masson
Pruebas evocadoras de isquemia. 
Dr. Walter Masson

10 DE MAYO
Dolor Torácico: diagnósticos diferenciales. 
Dr. Fernando Morano.
Angor crónico estable. 
Dr. Ignacio Bluro

17 DE MAYO
Insuficiencia cardíaca: de la fisiopatología al manejo ambulatorio. 
Dr. Jorge Thierer.

24 DE MAYO
Evaluación del paciente con palpitaciones. 
Dra. Adela Aguirre. 
Evaluación prequirúrgica. 
Dr. Antonio Freixas

31 DE MAYO
Evaluación y manejo ambulatorio del síncope. 
Dr. Gustavo Maid.
Fibrilación auricular. 
Dr. Hernán Michelángelo.

07 DE JUNIO
Evaluación y manejo ambulatorio de las valvulopatías. 



Dr. Mariano Falconi.

14 DE JUNIO
Claudicación intermitente. 
Dr. Marcelo Vallone
Insuficiencia venosa y linfática. 
Dra. María Belén Outumuro

28 DE JUNIO
Tratamiento antiagregante en la enfermedad cerebro vascular. 
Manejo de la enfermedad carotídea. 
Dr. Alberto Sadler

5 DE JULIO: PRIMER PARCIAL

12 DE JULIO
Evaluación diagnóstica de la anemia. 
Dra. Elsa Nucifora
Evaluación de las alteraciones del hemograma. 
Dra. Paula Cárdenas.

19 DE JULIO
Trombosis venosa profunda: diagnóstico y tratamiento. 
Dra. Diana Penchasky.
Enfermedad tromboembólica: factores predisponentes. 
Dra. Susana Viñuales.

26 DE JULIO: VACACIONES

02 DE AGOSTO
Trastornos frecuentes que predisponen al sangrado. 
Dr. Jorge Arbelbide.
Sindrome mononucleosiforme. 
Dr Bernardo Martínez.

09 DE AGOSTO
Evaluación y manejo de nevos. Melanoma. 
Dra. Mariana Franco
Alopecía, Acné y prurito. 
Dra. Isabel Hidalgo Parra.

16 DE AGOSTO



Micosis y Psoriasis. 
Dr. Ricardo Galimberti.
Evaluación y manejo del cáncer de piel. 
Dra. Daniela Malieni.

17de Agosto: Feriado

23 DE AGOSTO
Ansiedad y depresión: diagnóstico y tratamiento. 
Dra. Raquel Gabriel

30 DE AGOSTO
Enfoque del paciente con mareos. 
Dr. Guillermo Videla
Evaluación y manejo de la astenia 
Dr. Hernán Michelángelo

06 DE SEPTIEMBRE
Manejo del paciente con diagnóstico de: parálisis facial periférica, meralgia  
parestésica, lesión del ciático poplíteo externo. 
Dr. Marcelo Serra. 
Manejo del paciente con diagnóstico de: sindrome del túnel carpiano,  
atrapamiento del nervio cubital, empicondilitis y epitrocleitis. 
Dra. Verónica Alfie

13 DE SEPTIEMBRE
Caídas y trastornos en la marcha en el anciano. 
Dr Javier Benchimol
Evaluación funcional en el anciano. 
Dr. Marcelo Schapira.

20 DE SEPTIEMBRE
Evaluación del paciente con queja cognitiva y tratamiento de la demencia
Dr. Daniel Seinhart.

27 DE SEPTIEMBRE: SEGUNDO PARCIAL

04 DE OCTUBRE
Evaluación y manejo ambulatorio de los trastornos suprarrenales. 
Dra. Lina Capurro.
Incidentalomas suprarrenales. 
Dra. Lina Capurro.



11 DE OCTUBRE
Diagnóstico y evaluación del hipo e hipertiroidismo. 
Dra. Carmen Cabezón.
Manejo del nódulo tiroideo. 
Dra. Carmen Cabezón.

18 DE OCTUBRE
Evaluación de la ginecomastia. 
Dr. Pablo Knoblovits.
Andropausia y trastornos de la libido. 
Dr. Pablo Knoblovits.

25 DE OCTUBRE
Enfermedades de transmisión sexual. 
Dra. Liliana Stern.
Manejo de las infecciones de la vía aérea superior.
Infección respiratoria por H1N1.
Dra. Astrid Smud.

01 DE NOVIEMBRE
H.I.V.: rol del médico clínico en el manejo ambulatorio. 
Dr. Waldo Belloso.

08 DE NOVIEMBRE
Sarampión, varicela, rubeola, Herpes simple y Zóster: prevención,  
diagnóstico y tratamiento. 
Dra. Corina Nemirovsky
Evaluación y tratamiento de la gastroenteritis aguda. 
Dra. Grisel Garro

14 DE NOVIEMBRE
Evaluación del “ojo rojo”. 
Dr. Eduardo Mayorga.
Hipoacusia y Acúfenos. 
Dra. Gabriela Pérez Raffo.

22 DE NOVIEMBRE: TERCER PARCIALe Diciembre: Tercer Parcial

06 DE DICIEMBRE: RECUPERATORIOS


