XIX Postgrado en Hipertension Arterial y Factores
de Riesgo Cardiovascular

El dia 12 de Mayo de 2015 comienza el XIX Postgrado en Hipertension Arterial
y Factores de Riesgo Cardiovascular.

Organizado por la Sociedad Argentina de Medicina en conjunto con la Unidad de
Hipertensién Arterial del Hospital Italiano de Buenos Aires, tiene como objetivo formar
médicos expertos en el manejo de la Hipertension Arterial y los Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Cerca de 1000 colegas han experimentado este curso, que lleva 18 afios de continuidad en
su modalidad presencial, y seis en la virtual. Con el paso del tiempo, estos alumnos, -
clinicos, cardiélogos, nefrélogos, endocrindlogos, neurdlogos, médicos de familia, entre
otros- nos ayudan cada vez, a renovar el temario, las estrategias, y a mantener el
entusiasmo en esta iniciativa.

Cuando disefiamos los recorridos docentes, pensamos en que inviten por un lado a
focalizar y por otro a profundizar. Haciendo el ejercicio de integrar evidencias de
distintos campos - como la fisiologia, farmacologia, los ensayos clinicos, la epidemiologia,
los estudios sobre intervenciones poblacionales, la educacion para el automanejo - para
aplicarlas al paciente individual.

Desde este abordaje, transitando en la senda del experto, busca que el alumno adquiera
una postura critica frente a la construccién del conocimiento; y por otro lado acelerar su
transferencia, enfatizando la resolucioén de los casos clinicos cotidianos.

Se llevara a cabo quincenalmente los dias Martes de 14.30 a 19.00 Hs

BLOQUES TEMATICOS:

Médulo 1: Hipertensidén secundaria Médulo 4: Tratamiento de

Moédulo 2: Tratamiento de la dislipemias

Hipertensién Arterial Madulo 5: Tratamiento del

Modulo 3: Hipertension resistente. tabaquismo

Evaluacién y manejo Modulo 6: Tratamiento de la
Diabetes

CUERPO DOCENTE

Gabriel Waisman Margarita Morales
Carlos Galarza Luis Grosembacher
José Alfie Guillermo Espinosa
Marcos Marin Alfredo Lozada
Lucas Aparicio Marcelo Rada

Jessica Barochiner
Paula Cuffaro




DIRECTORES:
Dres. Carlos Galarza, Gabriel Waisman y Marcelo
Rada

FECHA DE REALIZACION:
Comienza 12 de Mayo de 2015
Finaliza 1 de Diciembrede 2015

DiAS Y HORARIO DE CURSADA:
Cursada cada 15 dias. Martes de 14.30 a 19.00
Hs

DESARROLLO:

Clases Teoricas y talleres de resolucion de
casos.

Otorga puntos para recertificacion por SAC
— FAC y de médico en Hipertension por
la SAHA

DIRIGIDO A:

Médicos de Medicina Interna, Geriatras, Clinicos,
Médicos de Familia, Nefr6logos, Cardiélogos,
Psiquiatras, Médicos Generalistas y Médicos de
Atencién domiciliaria y de Atencion en Guardia

INSCRIPCION VIA WEB:

www.sam.org.ar
Mail: sociedadargentinademedicina@gmail.com

ORGANIZA Y CERTIFICA:

Sociedad Argentina de Medicina

Seccién de Hipertensién Arterial. Servicio de
Clinica Médica. Hospital Italiano

AUSPICIA:
Sociedad Argentina de Hipertensidn Arterial

ARANCELES:
Cuotas
Contado |(Matricula +
Cuotas)

_ $ 4200(4 cuot.
Profesionales $ 3700 x $1050)
ReIS|_dentes/Becar|os/No $ 3500 (5
Médicos $ 3000 cuotasX $700)
Socios SAM
Grupos de Profesionales $ 3500 (5
(+5) $ 3200 cuotasx$700)

LUGAR DE REALIZACION:

Tte. Gral. Juan D. Perén 4190. 2do. Piso. CABA
INFORMES E INSCRIPCION:

Sociedad Argentina de Medicina

Tel.4864-3622

VACANTES LIMITADAS

Temario Preliminar Curso 2015

1) Mdédulo Hipertension secundaria

e Hipertension renovacular

e Hiperaldosteronismo primario

e Feocromoictoma
e Cushing
e Apnea del suefio

e Evaluacién del incidentaloma suprarrenal

2) Moédulo tratamiento de la Hipertension Arterial

Tratamiento no farmacoldgico
Tratamiento farmacolégico

° Comienzo del tratamiento
° Asociaciones de farmacos
° Bases hemodinamicas de tratamiento




3 Modulo Hipertension resistente. Evaluacion y manejo

Casos especiales:

. Hipertension en el anciano
. Hipertension en el insuficiente renal
J Hipertension y diabetes

4) Mdodulo tratamiento de dislipemia

5) Mdédulo tratamiento del tabaquismo

6) Modulo tratamiento de la diabetes

Examen Final




