
XVI Curso Anual  de  
MEDICINA INTERNA Y AMBULATORIA GERIÁTRICA  

(Quincenal) 

 

El día 12 de Abril del 2012 comienza el XVI Curso Anual de Medicina Interna 
y Ambulatoria Geriátrica  

Este curso, organizado por la Sociedad Argentina de Medicina, junto con el 
Servicio de Clínica Médica, y el Programa de Medicina Geriátrica, tiene como 
propósito  proveer los fundamentos teóricos para la comprensión de los aspectos 
fisiopatológicos, clínicos, epidemiológicos, éticos y socioculturales que influyen en la 
atención médica de los ancianos, como así también que el alumno adquiera 
conocimientos y herramientas para el manejo ambulatorio y de internación de estos 
pacientes, con especial énfasis en el rol del clínico como líder del equipo de salud 
que atiende al anciano. 
 
Dicho curso se apoya en la utilización de un  Campus Virtual, donde el alumno 
podrá acceder a todo el material bibliográfico presentado en clase. También se hará 
entrega de los cuadernillos  bibliográficos impresos de cada módulo. 

El curso se dictará quincenalmente los segundos y cuartos días jueves, desde el 
12 Abril al 25 de  Octubre de 2012, en el horario de 16 a 20 hs, incluye los CIGA y 
por el formato quincenal de optimizaron los tiempos docentes con el fin de facilitar 
la asistencia en el Servicio de Clínica Médica del Hospital Italiano de Bs. As. El curso 
cuenta con validez para cubrir horas de actualización que exige el GCBA y 
otorga puntaje para la recertificación CRAMA (consejo de recertificación de 
AMA) 
 

                                                        Temas a Desarrollar: 
 

Historia Clínica en Geriatría  
Evaluación Funcional del Anciano 
Demencia 
Trastornos Conductuales y Depresión 
en Demencia  
La problemática del cuidador  
Trastornos por ansiedad 
Depresión  
Disfunción sexual masculina 
Epidemiología del Envejecimiento y  
el Concepto de Fragilidad  
Síndrome Confusional  
Evaluación Prequirúrgica  
Trastornos del Sueño 
Mareos e inestabilidad 
Marcha y Caídas  
Osteoporosis 
CIGA Cuidados Preventivos 
Dolor en el Anciano 
Dolor en el Adulto Mayor con 
Deterioro Cognitivo 
 

Síndrome de Inmovilidad  
Neumonía e Infección Urinaria  
Infecciones del Tracto Respiratorio 
Superior  
Trastornos dermatológicos más 
frecuentes 
CIGA Reumatología 
Hipertensión Arterial  
Accidente Cerebrovascular  
Introducción a los Trastornos 
Oculares  
Insuficiencia Cardíaca  
Angina Crónica Estable  
Constipación 
Diabetes  
EPOC y Tos Crónica 
Incontinencia Urinaria  
Hipertrofia Prostática Benigna  
Parkinson y Temblor 
CIGA Clásico 
Examen Final 



 

 

CUERPO DOCENTE

· Dr. Luis Cámera 
. Dr. Maximiliano 
Smietniansky 
· Dr. Daniel Seinhart 
· Dr. Marcelo Schapira 
· Dr. Miguel Sassano 
· Dra. Claudia Alonzo 
· Dr. Javier Benchimol 
· Dra. Mariela Gonzalez Salvia 
· Dra. Belen Outumuro 
· Dra. Fabiana Giber 
· Dra. Griselda Gomez 
· Dr. Daniel Weissbrod  
· Dr. Eduardo Stonski 
· Dra. Mercedes Mattiussi  
· Dr. Ricardo Jauregui  
· Dr. Jose Bueri  
· Dr. Ruben Vallejos 

· Dra. Laura Brescacín 
· Dra. Maria Elvira Soderlund 
· Dra. Maria Elena Guajardo 
· Dra. María Yuma 
· Dr. Lucio Bellomo 
· Dr. Diego Sarasola 
· Dr. Sergio Zunino 
· Dra. Sandra Aronson 
· Dra. Valeria Pogorelsky 
· Dr. Jorge Premoli 
· Dra. Maria Yuma 
· Dr. Rodolfo Pizzarro 
· Dr. German Welz 
. Dr. Guillermo Gueglio 
. Dr. Antonio Freixas 
. Dra. Alejandra Valledor 
. Dr. Diego Bauso   

 
 

 

DIRECTORES: 
Dres. María Eugenia Riggi y Maximiliano 
Smietmiansky 

DIRECCIÓN GENERAL: 
Dr. Marcelo Schapira 
 
FECHA DE REALIZACIÓN: 
Comienza 12 de Abril de 2012 
Finaliza 25 de Octubre de 2012 
 
DÍAS Y HORARIO DE CURSADA: 
Cursada Quincenal, segundos y cuartos Jueves 
de 16:00 a 20:00 hs. 

DESARROLLO: 138 horas docentes 
Clases Teóricas y Prácticas  
Incluye Horas Presenciales, Lectura Crítica de 
Trabajos, participación en trabajos prácticos. 
Material didáctico impreso en cuadernillos 
Campus Virtual (con acceso a todas las clases 
del curso, material bibliográfico y foro. 
Certificado con validez de actualización que 
exige el GCBA   Otorga puntos p. 
recertificación CRAMA                            

 
 
DIRIGIDO A: 
Medicina Interna, Neurología, Geriatría  
Medicina Familiar, Psiquiatría, Clínica Médica, 
Generalistas y otras especialidades con interés en 
los pacientes adultos mayores. 

ORGANIZA Y CERTIFICA: 
Sociedad Argentina  de Medicina  
Programa de Medicina Geriátrica 
Servicio de Clínica Médica, Hosp. Italiano 
 
ARANCEL: 

 Contado Cuota 

Profesionales $ 2000 $ 2200 

Residentes/Becarios 
/No Médicos 

$ 1.500 $ 1800 

Socios SAM $ 1500 
 

$ 1800 

Extranjeros U$S 600 US $ 700 

 
LUGAR DE REALIZACIÓN: 
Servicio de Clínica Médica., Hospital Italiano 
Pte. Perón 4190 2do. piso – CABA 
 
INFORMES E INSCRIPCIÓN: 
Sociedad Argentina de Medicina 
Tel.4864-3622 
www.sam.org.ar  cursossam@gmail.com 
 
Servicio de Clínica Médica del Hospital Italiano 
 Tel.4959-0200 interno 9887 
info@cursoshiba.com.ar 
 
INSCRIPCIÓN VÍA WEB:    
 www.sam.org.ar    www.cursoshiba.com.ar 
   
 VACANTES  LIMITADAS (50) 



 
 
 
                                                                   TEMARIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fecha Clase Expositor  

12 de abril 1) Historia Clínica en Geriatria  
2) y 3) Evaluación Funcional del Anciano  

Dr. Luis Cámera 
Dr. Javier Benchimol 

26 de abril 1), 2) y 3) Demencia  
 Dr. Daniel Seinhart 

10 de mayo 
1) Trastornos Conductuales y Depresión en Demencia  
2) La problemática del cuidador  
3) Trastornos por ansiedad  

Dr. Diego Sarassola 
Dra. M. Gonzalez 
Salvia 
Dr. M. Smietniansky 

24 de mayo 1) y 2)Depresión  
3) Disfunción sexual masculina 

Dr. Marcelo Schapira 
Dr. Gueglio 

Junio  

1) Epidemiología del Envejecimiento y  el Concepto de 
Fragilidad  
2) Síndrome Confusional  
3) Pérdida de peso 

Dr. Marcelo Schapira 
Dr. Miguel Sassano 
Dr. Javier Benchimol 

21 y 22 de junio CIGA Cuidados Preventivos  

 de junio 
1) PROCUIDA  Preventivos  
2) Evaluación Prequirúrgica  
3) Trastornos del Sueño  

Grupo Procuida 
Dr. Antonio Freixas 
Dra. Belen Outumuro 

 de julio 
1) Mareo 
2) Marcha y Caídas  
3) Osteoporosis  

Dr. Daniel Seinhart 
Dra. Fabiana Giber 
Dra. Fabiana Giber 

 de julio 
1) Dolor en el Anciano 
2) Síndrome de Inmovilidad  
3) Dolor en el Adulto Mayor con Deterioro Cognitivo  

Dr. Eduardo Stonski 
Dr. Eduardo Stonski 
Dr. Daniel Weissbrod 

 de agosto 
1) Neumonía e Infección Urinaria  
2) Infecciones del Tracto Respiratorio Superior  
3) Trastornos dermatológicos más frecuentes  

Dra. Alejandra 
Valledor 
Dra- A. Valledor 
Dra- Paula Enz 

16 y 17 de agosto  CIGA Reumatología  

 de agosto 

 
1) Hipertensión Arterial  
2) Accidente Cerebrovascular  
3) Introducción a los Trastornos Oculares en el Anciano 

 
Dra. Laura Brescacin 
Dra. Claudia Alonzo 
Dr. Eduardo Premoli 
 

 de septiembre 
 

1) Insuficiencia Cardíaca  
2) Angina Crónica Estable  
3) Constipación) 

Dr. Ignacio Bluro 
Dr. Ignacio Bluro 
Dra. Valeria 
Pogorelsky 

 de septiembre 1) Diabetes  
2) EPOC y Tos Crónica  

Dra. Maria Yuma 
Dr. Sergio Zunino 

 de octubre 
 

1) Incontinencia Urinaria  
2) Hipertrofia Prostática Benigna  
3) Parkinson y Temblor  

Dr. Ricardo Jáuregui 
Dr. Ricardo Jáuregui 
Dr. Diego Bauso 

4 y 5  de octubre CIGA Clásico 
  

25 de octubre Examen Final  
10 de noviembre Recuperatorio  


